
 

 

 

 

 

はじめに 受付

うけつけ

に 来

き

てください 

Please go to the reception desk first. （英） 

Apresente-se primeiro no balcão de atendimento. （ポ） 

 

ここにあります： 

Items available at the evacuation shelter: （英） 

Há os seguintes itens neste abrigo: （ポ） 

 

  

 

 

食べ物

 た    も の

 

（英）Rations  

（ポ）Alimentos 

飲

の

み物

も の

 

（英）Drinks 

（ポ）Bebidas  

裏面に説明があります 
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情報

じょうほう

 

（英）Information 

（ポ）Informação 

保健師

ほ け ん し

の巡回

じゅんかい

 

（英）Visiting Public 

      Health Nurse 
（ポ）Visita de agente  

comunitário de saúde 

毛布

も う ふ

 

（英）Blankets 

（ポ）Cobertor 

電話

で ん わ

 

（英）Telephone 

（ポ）Telefone 

お風呂

ふ ろ

 

（英）Bath 

（ポ）Banheira 



 

 

 

裏面 

 

外から見える避難所の入り口に貼ってください。 

 

避難所で提供できるものには○、提供できないものに

は×をつけてください。 

空いているスペースには、他に避難所で提供できる物

を加えてください。 
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（記入例） 

 

 

 

 
 


