
アメリカの遊び 「The muffin man（マフィン売り）」 

 

アメリカ、イギリスを中心に広く知られているマザーグース（※）の一つです。 

   ※マザーグース：イギリスの伝承童謡 

 

【対象年齢】４、５歳から 

【人数】１０名程度 

 

①輪になって座り、「親」一人と「おに」一人を決めます。 

②皆で、The muffin man の歌を歌います。「親」は歌に合わせて簡単な動き（例：自

分の頭を触る、手をたたく等）をします。他の子どもたちは、「おに」に誰の真似を

しているか知られないように、「親」の動きを真似します。 

  

Oh, do you know the muffin man, 

The muffin man, the muffin man, 

Oh, do you know the muffin man, 

Who lives on Drury Lane? 

Oh, yes I know the Muffin man 

The Muffin man the Muffin man 

Yes I know the Muffin man who lives on Drury Lane 

 

 Oh, now we know the Muffin man 

  The Muffin man the Muffin man  

Now we know the Muffin man who lives on Drury Lane 

                      

③「おに」は、誰が「親」が当てます。 

④「おに」は「親」を当てることができたら、他の人に交代します。当てることができ

なかったら、もう一度「おに」をします。          
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